
 

            Z A P R A S Z A M Y 

 

 

na warsztaty kulinarne „Pod znakiem kaszy” 

ze znawcą polskiej kuchni Andrzejem Polanem  

 

w ramach ogólnopolskiej kampanii 

LUBIĘ KASZĘ – kasza na stół, na zdrowie, na co dzień 

 

 

29 października br. (czwartek) w Akademii Kulinarnej FUMENTI 

ul. Karola Chodkiewicza 13A w Gdańsku  

Godz. 12:00 

 

 

W programie: 

 warsztaty kulinarne i gotowanie na żywo z udziałem uczestników, prowadzone przez  

znanego szefa kuchni Andrzeja Polana  

 rozmowy na temat kaszy i jej walorów zdrowotnych ze specjalistą-dietetykiem  

Katarzyną Foszner, ekspertem kampanii ds. żywienia 

 degustacje pysznych przekąsek przygotowanych na bazie kaszy 

 

 

Udział w warsztatach kulinarnych jest bezpłatny! 

 

Liczba miejsc ograniczona. Bardzo prosimy o potwierdzenie obecności: 

Alicja Łojewska, alicja_lojewska@itbc.pl, 22 250 49 21 

 

www.lubiekasze.pl 

 

 

Organizatorem kampanii, sfinansowanej ze środków Funduszu Promocji Ziarna Zbóż i Przetworów Zbożowych, jest Federacja 

Branżowych Związków Producentów Rolnych 

http://www.lubiekasze.pl/

