
 
 
 
 
 

 
 
 
 

  

Ambulansowy  Pobór Krwi 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Krwiodawstwo to dla WAS satysfakcja, 
         A dla potrzebujących Waszej krwi szansa i bezcenny dar życia. 

 
* Jeśli jesteś zdrowy * masz pomiędzy 18 a 65 lat,  * ważysz co najmniej 50 kg. 

Zjedz śniadanie, uzupełnij płyny, 
weź ważny dokument ze zdjęciem i nr PESEL 

 

ZNAJDŹ CHWILĘ – ODDAJ KREW 
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