
Zwiatowy DzieD OtyBo[ci
4 marca


BMI: e30
zwiˇksza ryzyko chorób

 choroba przewlekBa


OtyBo[�

BMI: 25,0�29,9
sygnaB ostrzegawczy

 masa ciaBa powy|ej normy


Nadwaga

Nadwaga a otyBo[�
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35%
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przewidywany ogromny globalny wzrost zachorowaD
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